
MENU LUNCHOWE  (07.04-11.04.2025) 

PONIEDZIAŁEK 07.04.2025 

 Zupa: Krupnik z kaszą jęczmienną  

 Danie główne mięsne: Kotlet schabowy, ziemniaki, surówka  

 Danie wegetariańskie: ziemniaki faszerowane warzywami, sos tzatziki, surówka  

 Sałatka obiadowa: Sałatka grecka  

WTOREK 08.04.2025 

 Zupa: Zupa pomidorowa z ryżem  

 Danie główne mięsne: Eskalopki z kurczaka w sosie szpinakowym, kasza bulgur, surówka  

 Danie wegetariańskie: Pizza warzywna, surówka  

 Sałatka obiadowa:  Sałatka z makaronem i paluszkami krabowymi, zielonym ogórkiem  

ŚRODA 09.04.2025 

 Zupa: Zupa jarzynowa z zieloną fasolką szparagową  

 Danie główne mięsne: Placki ziemniaczane po zbójnicku, surówka  

 Danie wegetariańskie: Leczo z cukinią, czerwoną cebulą, fasolką i kukurydzą, ryż, surówka  

 Sałatka obiadowa: Sałatka cezar z kurczakiem i grzankami  

CZWARTEK 10.04.2025 

 Zupa: Zupa ogórkowa  

 Danie główne mięsne: Makaron z klopsami w sosie śmietanowym, surówka  

 Danie wegetariańskie: Smażony ryż z warzywami chińskimi, sezamem, surówka  

 Sałatka obiadowa: Sałatka z grillowanych warzyw ze słodkim batatem i serem sałatkowym  

PIĄTEK 11.04.2025 

 Zupa:  Rosół z makaronem  

 Danie główne mięsne: Kotlet rybny, ziemniaki, surówka  

 Sałatka obiadowa: Sałatka ze szpinaku, smażonego boczku i suszonego pomidora.  


